
ኣበይን ንመንንከ ኢኹም ትውከሱ?

ምስ ሰራሕተኛታት ናይቲ/ቶም ውላድኩም ዝመላለሱሉ 
መዋእለ-ህጻናት ወይ ድማ ብቐጥታ ምሳና ትራኸቡ፡
 
0589-870 32
0589-872 01
0589-873 61
0589-873 48

www.arboga.se

ምምሕዳር ዞባ ኣርቦጋ ንቆልዑን 
ስድራ-ቤታትን፡ ብኣጋኡ ኣገልግሎት 
ክፉት ሕክምና ክህብ እዩ።
 



እንታይ ኢና ክንሕግዝ እንኽእል?

•	 ኣገባባት

•	 ናይ ወለዲ ስትራተጂ  

•	 ምስ ቆልዓ ምውስሳእ

•	 ምድራት/ደረት ምትሓዝ 

•	 ምትሕብባር  ኣብ መንጎ ወለዲ 

•	 ውልቃዊ ምይይጥ ምስ ቆልዓን ወለድን

ምስጢር ንዕቅብ ኢና ናይ ስራሕ ሰዓታትና ድማ፡ ኣብ 
መዓልታት ስራሕ 8.00 – 17.00 እዩ

ኣተገባብርኡኸ ከመይ እዩ?  
•	 ምስ ሰራሕተኛታት መዋእለ-ህጻናት ትዘራረቡ ወይ 

ድማ ብቐጥታ ምሳና ትዘራረቡ። ( ምስ መን ከም 
እትራኸቡ ሓበሬታ ብድሕሪት ኣሎኩም)።

•	 እንታይ ዓይነት ሓገዝ ከምዘድልየኩም ንምፍላጥ 1-2 
ጊዜ ንራኸብ። 

•	 ቀጻሊ ሓገዝ ንምርካብ ድልየት እንተድኣ ኣልዩኩም፡ 
ምስቲ ደገፋት ዝግምግም ኣካል ንምርኻብ 
ንሕግዘኩም።


